BAHO FORM’
1, rue de la Coutibe . —
66540 BAHO BAHO FORM'

5por+ santé

www.baho-form. fr 7{
(@mail : contact@baho-form.fr .
tél : 06 52 68 45 92

Planning des manifestations saison 2023-2024

Début des cours a compter du 11 septembre 2022
Pas de cours pendant les vacances scolaires et les jours fériés.
Fin des cours le 16 juin 2023.

Manifestations prévues sous réserve des mesures sanitaires :
- Halloween le mercredi 18 octobre 2023 de 15h a 17h - Salle Evora
- Gala de fin d'année, le 15 juin 2024 aprés midi - Salle Evora
- Assemblée générale le 29 juin 2024 a 18h - Salle des mariages / Mairie

Suivez toute l'actualité, les informations de derniéres minutes

CEn

sur le facebook de Baho Form

AHO FORM'

Sport = sonté

AR

PLANNING ACTIVITES SPORTIVES / ADULTES

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Dimanche
Salle Multi-Act. |Salle Multi-Act. Balle Multi-Act| Salle Multi-Act. | Salle Multi-Act. LW
9H Lt
Gym Pilate Gym Pilate Yoga ."}
10h 9h30 - 10h30 9h30 - 10h30 a
Soraya Soraya 9h30-11h
11h M. Pierre
12h
18h Randonnée
les dimanches
19h selon planning
Body Step dy Fitnes
20h 18h30 - 19h30 18h30 - 19h30
Agnes Soraya
21h
TEL: 06 52 68 45 92 contact@ baho-form.fr

PLANNING PROVISOIRE : Ce planning est susceptible d'étre modifié selon les inscriptions
Salle Multi-activités : Place du 8 mai a Baho (A c6té de la Mairie)
Salle TKD : Salle du taekwondo (Salle a c6té de la créche)
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